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Quelques informations Accés:

pratiques pour les repas
A Adresse : Centre de Vacances
H N
etl hebergement . Le Lazaret, 223 Rue du

Pasteur Lucien Benoit,
Draps et couvertures fournis 34200 Séte
Serviettes, draps de bain,
torchons non fournis durant Code Portail : 0525A

le séjour. A prévoir | _ _ _
Pour arriver sur site depuis la

Interdiction de fumer et de Gare SNCF de Sete :

vapoter dans les logements
(cendriers mis a disposition
sur les extérieurs). Veillez a ne
pas jeter les megots par terre
(risque éleveé d’'incendie).

- Ligne n°3
. Direction Centre Malraux
. Arrét : Plan de la Corniche

- Petit-déjeuner de 7h00 a 9h00.
- Déjeuner de 11h30 a 14h00.
+ Diner de 19h00 a 21h00. Credit photo: René Maitre

Design graphique: Studio Garella
Pour la restauration, un service

est prevu en continu pour
380 personnes et la quantite
de nourriture est largement
suffisante pour toutes et tous.

Programme des animations
affichées a l'accueil et a
entrée du restaurant.

Pas de cafetiere ni de
vaisselle dans les logements
mais possible d’apporter le
necessaire.

Pas d'alcool a disposition
durant les repas mais le bar
(payant) reste ouvert en soirée.

La consommation d’'alcool
doit étre géree par chacune
et chacun afin d’éviter tout
deébordement.

Veiller a la tranquillite

du voisinage a toute heure
de la journée et de la nuit.
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Bienvenue a Séete a Toi !
Organisées chaque année par la Fondation pour le
logement et 'association Gestare, les rencontres
« Sete a toi », mélent activités sportives, culturelles
et nautiques dans un cadre convivial et chaleureux.
Cette année encore, nous somme prées de 400
personnes accueillies au centre de vacances
du Lazaret. Cette 6° édition permet de réunir des
personnes accueillies ou logées par des associations
rattachées a 'un des 3 réseaux du secteur « De la
rue au logement » de la Fondation pour le logement
: Boutiques Solidarité, Pensions de famille et Un
domicile fixe et décent pour tous. Ces rencontres
sont coorganisées par 'association Gestare basée
a Montpellier et la Fondation pour le logement via
le secteur « De la rue au Logement » avec ’Agence
Occitanie. Le comité de pilotage réunit également 3
Boutiques Solidarité : le Collectif Partage & Projets
de Clermont-Ferrand, 'association Point d’Eau de
Grenoble, et Arpade de Toulouse ainsi que 2 Pensions
de famille issues de la SPAP de Nimes et 'association
Le Relais 18 de Bourges et le Relais Ozanam. Au-dela de
ce comité de pilotage, 'organisation de cet événement,
a dimension sociale, est rendue possible grace a
Pimplication de ’ensemble des groupes participant
au séjour. Au programme: les fameux tournois de
pétanque, ping-pong et tir a 'arc. Les aprés-midis
seront consacrées a diverses activités sportives et
nautiques autour de Séte. Durant les soirées, un loto,
un karaoké, des jeux de société et une soirée dansante
sont prévus. Nous vous souhaitons a toutes et tous de
trés bonnes vacances!!
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PLANNING

LUNDI 16 JUIN JEUDI 19 JUIN
16h30-18h.... Accueil et encaissement 7h-9h ............ Petit-déjeuner
des participants au Lazaret = 9h-9h30.......Zumba
et remise des clés. 11h30-14h.....Déjeuner
Présentation des activités 13h30 - 16h Activités en fonction des
et inscriptions inscriptions
16h30-18h....Finale des tournois
18h00............ Pot de bienvenue 18h-19h ......... Remise des prix
19h-21h......... Diner 19h30-21h30 Diner
21h30........... Soirée dansante
20h30........... Soirée jeux de sociéteé,

Amenez vos jeux de société! VENDREDI20 JUIN

MARDI 17 JUIN 7h-9h ............ Petit déjeuner
7h-10h........... Restitution des clés,
7h-9h ............ Petit-déjeuner état des lieux par les
9h30............. Zumba responsables de chaque
9h-12h30...... Tir a Parc groupe participant
Pétanque
Ping-Pong

11h30-14h..... Déjeuner
13h30-17h30. Activités en fonction

des inscriptions
19h-21h......... Diner

P2 | o IS Soirée Loto
MERCREDI 18 JUIN
7h-9h ............ Petit-déjeuner

9h-9h30....... Zumba

11h30-14h..... Déjeuner

13h30-17h30 Activités en fonction des
inscriptions

19h-21h......... Diner

P2t | [ Soirée karaokeé ‘ 0 4



SERVICES

a &~ W N

Accueil

Parking voitures
Parking bus

Accés plage/ tunnel

Laverie

SALLES

14

17

23

24

r14
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LAlouette

Héron

Rollier

Petite macreuse (tv)
Grande macreuse
Chalet

Sterne

Cette

Oratoire

Gabian
Méditerranée
Aigrettes
Martin-Pécheur |

Martin-Pécheur Il
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BATIMENTS/CHAMBRES

Les Flamants

|

Les Goelands

Le Cormoran

Le Pétrel

10 Le Gabian
11 | Albatros
12 LaFrégate

13 Hotel Aigladines

LOISIRS / DETENTE

28 Point de rassemblement
29 Bar ( Avocette Café)

30 Les Mouettes

31 Boulodrome

32 Restaurant panoramique
S Q,(b 5
33 Bibliotheque UV

34 Fitness de plein air

33

©
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ACTIVITES DU MATIN

Pour participer aux tournois du matin,
merci de vous présenter le lundi auprés
de 'un des 3 stands d’inscription que
vous trouverez apreés le stand “Accueil”.

TIR A LARC
TOURNOI SUR 3 JOURS

Cette année, Pactivité tir a ’arc se
déroulera en partenariat avec I’Arc Club
Sétois. Le tournoi commencera dés le
mardi matin, en équipe de 4 personnes,
il y aura 5 équipes par créneau et le jeudi
les finalistes s’affronteront. Alors si vous
connaissez déja vos coéquipiers, faites-
en nous part en amont.

De 9h a 12h30 - Stade Joseph Ujlaki, Rue
du Pasteur Lucien Benoit, 34200 Séte. (En
sortant du village vacances du Lazaret,
sur la gauche, aprés le groupe scolaire.)
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PING-PONG
TOURNOI SUR 3 JOURS

Le tournoi de ping-pong se joue en
individuel. Les qualifications ont lieu le
mardi matin et le mercredi matin. Les
finales ont lieu le jeudi. Nous fournissons
le matériel nécessaire sur place.

De 9h a 12h30 - salle Cette - Village Vacances
duLazaret.

PETANQUE
TOURNOI SUR 3 JOURS

Le tournoi de pétanque se joue en
équipe de trois (en triplette). Les
équipes incomplétes pourront
trouver des joueurs sur place. Des
poules qualificatives pour les phases
finales seront organisées les mardi et
mercredi matin. Le classement se fait
au nombre de points. Les poules finales

Séte a toi 2025



seront organisées “par niveau” le jeudi
(élimination sur défaite). Pour participer
a ce tournoi merci de prévoir un jeu de

2 boules par participant (quelques jeux
sont disponibles “en prét” a la buvette).
Léquipe qui s’engage doit participer les
3jours.

De 9h a 12h30 - sous la pinéde du Village
Vacances du Lazaret.

ZUMBA

Lactivité zumba est encadrée par
Loane de FFDance Studio. Venez danser,
lacher prise avant de commencer votre
journée. La zumba est une méthode de
fitness inspirée de différentes danses
latino-américaines qui permet de vous
mettre en forme de facgon joviale et

rythmée.

ACTIVITES DE PAPRES-MIDI
PLONGEE

Lactivité est encadrée par Passociation
sétoise UOdyssée. Vous embarquerez
abord du bateau “Le Béluga” ou a bord
du zodiaque pour rejoindre un site de
plongée. Sur place, différentes activités
vous seront proposées : snorkeling
(nage avec masque et tuba), une
Initiation a la plongée, sans bouteille
avec un détendeur accroché au bateau
ou une plongée a 5m avec bouteille.

Le matériel de plongée est fourni par

le club (combinaison, masque tubas,
bouteilles). Pour participer il vous faudra
prévoir un maillot de bain, une serviette
de bain, une casquette, de la créeme
solaire et éventuellement un t-shirt

de rechange. Il n’est pas nécessaire

de savoir nager pour un baptéme de
plongée, et il est aussi possible pour les
personnes en fauteuil.

RDV au point de rencontre au Lazaret a 13H30
pour la premiére session et 15H30 pour la
deuxiéme session.

VOILE

L’activité Voile est encadrée par

le Club Cap au Large sur le port de
Séte. Par groupe de 14 personnes, vous
embarquerez sur un voilier pour une
balade d’environ 1h sur les cotes de
Séte. Vous pourrez observer le théatre
de la Mer depuis I’horizon.

Pour participer il vous faudra prévoir
des chaussures fermées (baskets).
Attention c’est OBLIGATOIRE pour
monter sur le bateau. Pensez également
a prévoir des habits pour vous protéger
du soleil (manches longues, casquette)
ainsi que de Peau et de la créme solaire.

RDV au point de rencontre au Lazaret
a13h45.

BATEAU SANS PERMIS

Venez profiter d’'une escapade d’une
heure a bord d’un bateau sans permis.
Vous pourrez découvrir la ville de Séte
comme vous ne l’avais jamais vu a
travers ses canaux. La balade se fait
depuis la corniche jusqu’au port de
Séte. Pour participer, pensez a prévoir
des habits pour vous protéger du soleil
(manches longues, casquette) ainsi que
de l’eau et de la créme solaire. Attention
les chaussures sont interdites sur le
bateau.

RDV au point de rencontre au Lazaret a 13h30
pour la premiére session et 15h30 pour
la deuxiéme session.

PILATE
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Lactivité pilate est encadrée par
Loane de FFDance Studio. Dans une

atmosphére calme et sereine, des petits

exercices vous seront proposés visant
au renforcement de vos muscles et au

bon équilibre de votre corps.

BALADE A CHEVAL

Le Centre équestre de Séte vous
accueillera pour vous présenter ses
chevaux. Vous pourrez prendre soin

de votre monture avant de partir sur
les bords de ’étang pour une balade
inoubliable. Pour participer, pensez

a prévoir des chaussures fermées.
Nouveauté cette année : une balade en
caléche sur le méme lieu.

RDV 13h35 au point de rencontre au Lazaret.

BALADE A VELO

Venez découvrir la ville et ses environs
avélo. Une balade guidée vous sera
proposée au départ du Lazaret. Pour
participer, pensez a prévoir des habits
pour vous protéger du soleil (manches
longues, casquette) ainsi que de Peau
et de la creme solaire. Cette année un
tandem adapté est proposé.

RDV 13h30 au point de rencontre au Lazaret.
LONGE COTE
L’association Séte escapade propose

de vous initier au Longe Cote. Cette
activité consiste a marcher en milieu

aquatique (océans, mers, lacs) avec une

hauteur d’eau située entre le nombril
et les aisselles. Lactivité se pratique
en groupe et présente de nombreux
bienfaits pour la santé. Pour participer,
pensez a prévoir des chaussures qui
tiennent bien aux pieds, un t-shirt ainsi
qu’un maillot de bain.
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DV 14h30 sur le stand “plage” de la plage du
Lazaret.

ACTIVITES PLAGE

Un point d’accueil vous attendra sur
la plage du Lazaret tous les aprés-
midi pour des parties de beach volley,
lézarder au soleil ou encore emprunter
des masques et tubas. Pensez a votre
maillot de bain ainsi que de Peau, de la
creme soleil et un chapeau.

RDV 13h45 au stand sur la plage du Lazaret.

AISANCE ET PERFECTIONNEMENT
AQUATIQUE

Si vous n’étes pas al’aise dans ’eau

ou que vous souhaitez perfectionner
votre nage, rendez-vous a l’activité
Aisance Aquatique sur la plage du
Lazaret. Péquipe de secouriste de 0.S.A
seraprésente pour vous accompagner
pas a pas et vous permettre de
dépasser vos appréhensions.

Rendez-vous a l’activité Aisance et
Perfectionnement aquatique

Séte a toi 2025






MUSEES EN LIBRE ACCES SUR
PRESENTATION DE VOTRE BRACELET
SETE ATOI2025:

ESPACE GEORGES BRASSENS

A travers une visite guidée (casque
d’écoute), venez rencontrer
virtuellement le célébre musicien
originaire de Séte.Georges Brassens
vous entraine sur le chemin de sa vie,
des premiers pas a la consécration. Un
moment intime chargé d’émotion pour
entrer dans Punivers du poéte.

Vous pouvez accéder librement au musée sur
présentation de votre bracelet Séte a Toi 2025.
Adresse : 67, Bd Camille Blanc 34200 SETE.
Horaires : de 10h00 a 18h00

CRAC OCCITANIE

Au centre régional d’art contemporain
Occitanie, venez découvrir Pexposition
«Les inégalités constantes des jours
de Leonor:: de l’artiste Leonor Antunes.
Dans les salles d’exposition, le public
estinvité a déambuler a travers une
forét d’objets entre art, design et
architecture. Noeuds, mailles, filets
ourésilles : les sculptures de I’artiste
puisent dans son intérét pour le

design textile et le tissage. Dans cette
exposition, il N’y a pas de parcours
imposé, chacun-e est libre de dériver la
ou son regard le porte dans un rapport
au lieu intuitif, mouvant et égalitaire.
Une visite guidée est prévue le mercredi
18 juin aprés-midi, sur inscription.

Vous pouvez accéder librement au musée
sur présentation de votre bracelet Séte a Toi
2025.

Adresse : 26, quai Aspirant Herbert 34200
SETE

Horaires : de 12h30 a 19h00 - fermé le mardi
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NOUS REMERCIONS TOUS LES PARTENAIRES
AYANT SOUTENU LE PROJET
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